~“ogrenemiyorum?”
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Okula yeni baslayip gitmek istemeyen égrenciden, OSS’yi kazanma
korkusu olana, Polis olmak isteyip sitnavindan korkandan, yabanci
dil ogrenemiyorum diyene kadar herkesi kapsayan ve tiim bu “yapa-
mamalart” tarihe gomecek olan bir sistem: Holi Ogrenme

Roportaj: OZGE TEZCANLI



Kuantum Diistince ve Yagsam Merkezi’nin 6g-
renememe sorununu kokiinden ¢6zen sistemin
hayata gecirilmesi ile ilgili detaylar1 Kuan-
tum Diiglince Teknigi Egitmeni R.Sanal’dan
Ogreniyoruz;

Holi (Biitiinciil) Ogrenme nedir?

R.Sanal: Kisinin i¢ diinyasini, ailesini, sosyal
cevresini bir biitiin olarak ele alir, degerlendirir.
Tiim biling diizeyleri ve 6grenme stillerine
uygun bir sekilde hizli, yogun, kolay ve kalici
ogrenme saglayan bir sistemdir. Kisaca Biittin-
ciil Ogrenme olarak adlandirilan bu sistem
eskimig yontemlerle 6grenmeye harcayacagi-
niz zamani minimize ederken keyifli ve kalict
ogrenmeyi saglar. Sistemin 6ziinde bireyin
kendi potansiyelini gerceklestirmesi hedeflen-
mektedir.

Bu sistem farkl zeka tiirlerini dikkate alir nu?

R.Sanal: Bu 6grenme modeli temsil sistemle-
rine bakilarak ve 6zel testlerden yararlanilarak
kisinin yatkin oldugu zeka tiirtinii belirler.
Ogrencinin ¢ok kullandigi zeka tiiriiyle,
kullanmadig1 zeka tiirii arasinda bir denge ve
biitiinliik olusturup her agidan 6grenmenin
gerceklesmesini saglar.

Bu modelde tek bir teknik mi kullamlmakta-
dwr?

R.Sanal: Ogrenmenin yeniden yapilandiriimast

i¢in pek cok teknikten yararlanilmaktadir. Mo-
dern 6grenmeye yonelik teknikler R.Sanal ve
Isik Elg¢i tarafindan olusturulmusg ve gelistiril-
migtir. Bireysel olarak uygulanan bu tekniklerle
Limbik sistemin yeniden yapilandiriimasi
hedeflenmektedir.

Klasik ogrenme modellerinden fark: nedir?
R.Sanal: Holi Ogrenmenin, klasik 6gren-

me bigimlerinden farki; bilingle bilingaltini,
aileyle cocugu, sag beyinle sol beyni, bilgiyle
ogrenciyi biitiinlestirmesinden kaynaklanir.
Ayrica 6grenme siirecindeki bireyin ruhen
saglikli ve mutlu olmasi, sonucu ¢ok etkiler.
Iste Holi Ogrenme metodu biitiin bu ayriliklara
son vererek 6grenme siirecini kolay, kalict ve
keyifli hale getirir.

Bu metodun OSS/SBS basarisina katkis nedir?
R.Sanal: Basarisizligin temel nedenleri
arasinda;

* Yetersiz ve plansiz calisma,

* Yogunlagamama,

* Sinav Oncesi ve sirasinda goriilen kaygilar
gibi nedenler sayilabilir.

¢ Asirt Beklenti

* Motivasyon Eksikligi

Bireyin smav kaygisini, telkin ve teknikler
yardimui ile yok ederek, basartya olan bakig
acist degistirilir. Kendisine olan giivenini tam
olarak saglayan bireyin, basarisinin farkindalik
diizeyine ve istekliligine bagli olarak %100’e
ulastig1 gozlemlenmisgtir. Hafiza, hizli okuma,
dikkatte yogunlasama teknikleri gibi 6greti-

lerle desteklenen Ggrencilerin, SBS, OSS gibi
siavlarinda ve ders notlarinda biiytik farklar
yaratilir.

Bu metodun okula gitmek istemeyen cocukla-
ra yarari var mudir?

R.Sanal: Okula kars1 isteksizlik durumu genel-
likle ¢ocugun i¢ diinyasindan ya da ¢evresinin
olumsuz yaklagimlarindan kaynaklanmaktadir.
Bu konuda iyilestirici calismalar yapilarak,
sorun olarak gortilen isteksizlik ya da dikkat
dagimikliginin giderilmesi miimkiindiir.
Motivasyonu arttirmaya ve sinav kaygisina
yonelik calismalar yapiimakta nudir?
R.Sanal: Gerekli zamanlarda bireysel caligma-

Gerekli olan motivasyon call,
belirleme, evde, okulda ve degshanede yapa-
cagi calisma siireleri, ogrenciliin zeka tiiriine,

bagl olarak, or
saglayacak sekilde verilir.

en ¢ok bagart
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anlamda yetistirmek isteyen herkese acik bir
projedir.

Bu ogrenme modelini benimseyerek egitim -
ogretim yapan bir okul mevcut mu?
R.Sanal: lk ve tek okul olarak tarafimizdan
2011 yilmn Eyliil ayinda tilkemizde agilmast
planlanmaktadir.

Bu modelde 6grencinin devamim gerektiren
bir siire¢ var mi?

R.Sanal: Program 15 seanstan olugur. [htiyaca
gore iki seans pes pese yapilabilmektedir.
Caligmalar 10 aylik bir zaman dilimine yayil-
migtir.

Holi Ogrenmenin, klasik ogrenme bicimlerinden farki; bilingle bilin-
caltim, aileyle cocugu, sag beyinle sol beyni, bilgiyle ogrenciyi biitiin-

lestirmesinden kaynaklanir.

lar ya da seminerler araciligiyla ihtiyaca uygun
caligmalar yapilir ve bu ¢aligmalara velilerin de
katilimi saglanarak giinliik, aylik planlarin he-
deflenen amaglara uygun olarak diizenlenmesi
saglanir. Gerekli olan motivasyon ¢aligmalari,
hedef belirleme, evde, okulda ve dershanede
yapacagi caligma stireleri, 6grencinin zeka
tiirtine, yeteneklerine bagli olarak, ona en ¢ok
basar saglayacak sekilde verilir.

Kendine bir hedef belirleyemeyen ogrencilere
bu yontemin ne gibi bir katkist olabilir?
R.Sanal: Her bireyin ihtiyaclari farklidir.
Oncelikle bireyin ihtiyaglari kendisine hisset-
tirilerek ihtiyaca uygun bir hedef belirlemesi
saglanir. Bu hedef kisisel 6zelliklerini, ilgi ve
isteklerini yansitabilecegi alanlari igerir.

Bu calismalarin hitap ettigi bir yag kitleri var
m?
R.Sanal: Okul ¢caginda ve kendisini akademik

Bu siirece anne - babarmin katilumi zorunlu
mudur?

R.Sanal: Evet, ihtiya¢ duyuldugunda ebe-
veynlerde ¢aligmalara katilirlar, bunun yani
sira seminerler ile bilgilendirme toplantilarina
katilmalari onerilir.

Biitiinciil 6grenme, 6grencinin ve ebeveynlerin
katilimini ve devamini gerektiren bir siire¢
icerir. Bu ¢aligmalarla o ana kadar ebeveynlerin
yanlis yontem ve tutumlarinin farkindaligi sag-
lanarak etkileri silinir ve 6grencinin yetenekleri
dogrultusunda kendi potansiyelini gergeklestir-
mesi saglanir.

Ogrencinin derslerine yonelik eksikleri nasil

tamamlanabilir?

R.Sanal: Tespit edilen eksiklikler istege bagl

olarak, biittinctil (holistik) 6grenme seminerle-
rine katilmig deneyimli 6gretmenler tarafindan
desteklenebilmektedir.
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